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６月はむし暑い日があったり、涼しい日があったりと不安定な天気が続くことが予想さ

れます。涼しいときは上着を着るなど、衣服の調節ができるようご協力をお願いします。

また、今月は水泳学習があります。足の爪が伸びていないか、必ず確認してください。 

 

６月の保健行事 

 ３日（火）心臓病検診（二次） 

      せいけつ調べ 

 ５日（木）内科検診（欠席者） 

 ６日（金）歯科検診（低学年） 

 ９日（月）尿検査（二次） 

 10日（火）学校歯科医による歯科保健指導（３年） 

      歯科検診（欠席者） 

      せいけつ調べ 

 26日（木）第１回学校保健安全委員会 14：40～15：40 

      尿検査（二次 予備日） 

 

歯科保健指導を行います 

各学年、学習に必要なものがありますので、ご準備いただきますようお願いいたします。 

実施日については各担任からご連絡いたします。 

１年生は、各学級で磨き方の指導を行い、歯垢の染め出しをそれぞれのご家庭で実施していた

だきます。保護者の皆様にはお手数をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

３年生は、学校歯科医の馬渕先生にご指導いただきます。 

５・６年生は、全国小学生歯みがき大会に参加し、歯肉炎についての学習を中心に行います。 

  
 

４月の発育測定の結果（平均値） 

 それぞれのお子様の結果については、他の検診結果と併せて健康手帳にてお知らせします。 

 何かご不明な点や気になることがある場合には、ご相談ください。 
  １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

身長 

（cm） 

男子 119.3  119.8  128.1  131.7  139.2  145.8  

女子 116.8  120.1  125.8  136.2  140.9  147.2  

体重 

(kg) 

男子 24.3  23.2  29.4  30.9  36.0  39.0  

女子 21.6  24.4  25.6  32.9  36.2  41.9  

 

２～４年生･･･フェイスタオル・洗濯ばさみ 

       （歯垢の染め出しを行う際、洋服が汚れないように首元に巻きます） 

        手鏡（口の中を観察します） 

 ５・６年生･･･手鏡（口の中を観察します） 
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