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入学・進級おめでとうございます！           
 新年度が始まりました。早寝・早起き・朝ごはんを心がけて充実した学校生活が送れるようにご家庭で

もご協力をお願いいたします。 

 

重要 保健関係書類の提出について 

下記の書類について必要事項を記入し、４月 13日（月）までに担任へご提出ください。 

○保健調査票･･･お子様の健康状態で気になることや学校に知らせておきたいことなどをご記入く

ださい。記入もれ・押印もれの無いようご確認ください。 

○心臓病調査票（１年のみ）…心臓病検診時に使用します。 

 

健康診断が始まります！ 

内科検診について 

児童のプライバシーや心情に配慮し、環境整備を行ったうえで、検診を実施しています。 

  昨年度までと同様の方法となりますが、お知らせいたします。 

  ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 ・体育時の服装（下着着用）で検査を行います。 

 ただし、正確な検査・診察のため、必要に応じて、医師が体操服や下着等の着衣をめくって視

触診したり、体操服や下着の下に聴診器を入れたりする場合もあります。 

 

 ・検査は保健室で男女別に行います。 

 検査時は、保健室の一部をカーテンで囲い、児童の身体が周囲から見えないよう、個別の検査

スペースを用意します。また、他の児童に結果等が知られることがないように配慮しています。 
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 結果については、健康手帳等でお知らせいたします。 

 ５月以降に残りの検査（内科検診１～３年、歯科検診、尿検査）を実施します。 
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出席停止について 

下記のような病気は、出席停止扱いになります。 

病  名 出席停止期間 

新型コロナウイルス 発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで 

インフルエンザ 発症してから５日が経過し、かつ、解熱後２日が経過するまで 

風疹 発しんがなくなるまで 

耳下腺炎（おたふくかぜ） 耳下腺のはれが出てから５日が経過し、かつ全身状態が良好になるまで 

水痘（みずぼうそう） すべての発しんがかさぶたになるまで 

麻しん（はしか） 解熱後３日が経過するまで 

咽頭結膜熱（プール熱） 主要症状がなくなってから、２日が経過するまで 

他にもありますので、『感染力が強い』と病院で言われた場合には、担任までご連絡ください。 

 

学校三師の先生方（内科検診や歯科検診、学校の環境に関する検査などでお世話になります。） 

学 校 医  尾形 靖一郎先生（尾形クリニック） 

学校歯科医  馬渕 郁恵 先生（村松歯科医院） 

学校薬剤師  株本 紀子 先生（村立東海病院） 

 

 

 

今年度から、保健室を担当する養護教諭の茅根 直子（ちのね なおこ）です。 

心や体のことで心配なことがあればいつでもご連絡ください。 

よろしくお願いいたします。 


